
Es fundamental para el diagnóstico
temprano del melanoma

DERMATOSCOPIA
¿QUÉ ES? 

Técnica no invasiva que utiliza un
instrumento (dermatoscopio manual o
digital) mediante el que se visualiza la
piel en una imagen amplificada y
permite visualizar las estructuras bajo la
superficie de la piel (vasos, pigmento,
etc) utilizando una fuente de luz
convencional y/o polarizada

Optimiza el diagnóstico clínico de
lesiones cutáneas entre un 10% y un 30%



Presencia de red o
retículo pigmentado
atípico (1 punto)

Observación de estructuras
blanco-azuladas (1 punto)

REGLA DE LOS
3 PUNTOS DE SOYER

Asimetría en
estructuras y/o
colores (1 punto)

Método de cribado útil para decidir qué lesiones requieren
valoración especializada o tratamiento, analizando las 

3 características dermatoscópicas de la lesión.

Aumenta la sensibilidad para detectar
lesiones malignas del 69,7% al 96,3% en
profesionales no expertos en dermatoscopia



La presencia de ≥2 de los criterios sugiere que la
lesión examinada es sospechosa de malignidad.

Se recomienda derivación al dermatólogo para
estudio .
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